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Ihr Einstieg mit der almeda Videosprechstunde
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Erweitern Sie Ihr Tätigkeitsfeld  
als Fernbehandlungsarzt 

Möchten Sie als Facharzt zeitlich flexibel arbeiten, neben dem Praxisbetrieb 
hinzuverdienen und dabei Ihren Patienten einen echten Mehrwert bieten? 

Mit der almeda Videosprechstunde steigen Sie in die Welt der digitalen Medizin 
kinderleicht ein und schöpfen das volle Potential der Telemedizin aus. 

Die almeda Videosprechstunde ist nach KBV-Vorgaben zertifiziert und für den 
Einsatz in der Regelversorgung zugelassen. Die erbrachten ärztlichen Leistungen 
sind regulär über die zugehörigen EBM- oder GOÄ-Ziffern abrechenbar.



Als Managementgesellschaft bietet Ihnen 
almeda die technischen und organisatorischen 
Voraussetzungen zur zertifizierten ärztlichen 
Fernbehandlung. Als Facharzt müssen Sie sich 
lediglich auf das Videosprechstundenportal 
www.docted.almeda.de registrieren und Ihre 
Verfügbarkeitszeiten mitteilen. Bei den Ihnen 
zugewiesenen Fernbehandlungspatienten 
führt almeda einen rechtlich korrekten und 
zertifizierten Symptomcheck sowie die 

Terminierung durch. Alle weiteren administrativen 
Schritte werden von Ihnen in Ihrem Praxisumfeld 
übernommen.

So lässt sich die Videosprechstunde schlank und 
flexibel in Ihren Praxisalltag integrieren und 
ermöglicht es Ihnen, den bestehenden und neuen 
Patienten eine Alternative zum Praxisbesuch 
anzubieten – in dem Umfang, der Ihnen passt. 

Die almeda Videosprechstunde:
modern, flexibel und ganz einfach.

// Bessere Auslastung, etwa in ruhigeren Perioden

// Volle Flexibilität bei der Planung der Behandlungszeiten

// Fokus auf ärztliche Arbeit statt Verwaltung

// Positionierung als moderne, digital aufgestellte Praxis

// Attraktive Zusatzverdienste

// Ortsunabhängige Gewinnung neuer Patienten

// Attraktivität als Arbeitgeber durch flexible  
    Fernbehandlungsmöglichkeiten für Angestellte



Registrieren Sie sich auf das almeda Videosprechstundenportal unter der Adresse 
www.docted.almeda.de und erstellen Sie ein kostenloses Konto. Nun haben Sie 
vollen Zugang zum Portal und können alle Tools nutzen. 

Über den integrierten Kalender können Sie die Zeiten einstellen, zu denen 
Sie fernbehandeln möchten. Auf Basis Ihrer angegebenen Verfügbarkeit wird 
almeda Ihnen Fernbehandlungs-Termine vergeben.

Der Ablauf der Fernbehandlung  
in drei Schritten:

ANMELDEN

TERMINE VERWALTEN

VIDEOSPRECHSTUNDE DURCHFÜHREN

1.
2.

Nach einem Symptomcheck, der entweder durch das medizinische Fachperso-
nal oder rechtlich korrekt vom Patienten selbst durchgeführt wird, vereinbart 
almeda mit Ihnen einen Termin. Sobald der Patient das virtuelle Wartezimmer 
betritt, können Sie die Videosprechstunde starten.

3.



Dr. med. Birgit Schulze,  
Fachärztin für Innere Medizin

Digitalisierung macht auch in der Medizin nicht Halt. Ich wusste zwar immer, ich 
möchte neue Technologien einsetzen, doch durch die hohe Auslastung meiner Praxis 
fehlte mir hierfür einfach die Zeit. Außerdem bin ich nicht gerade technikaffin.

Auf Empfehlung einer Kollegin entschied ich mich, vorerst für 2-3 Stunden in der 
Woche mit der almeda Videosprechstunde digitale Behandlung anzubieten.  
Der Umgang damit ist denkbar einfach, außerdem bietet das Portal bequeme Tools 
– ich kann im Anschluss bspw. direkt eine eAU oder AU-Kind ausstellen. So macht die 
Arbeit Spaß und Fernbehandlung wurde zum festen Bestandteil meines Praxisalltags.

Doch am Besten finde ich, dass ich diesen innovativen Service auch für meine 
bestehenden Patienten kostenfrei nutzen kann.  
Diese Alternative zum Praxisbesuch wissen immer 
mehr Bestands- und dann auch Neupatienten zu 
schätzen. 

Die Fernbehandlungs-Option kommt 
aber auch meinen Angestellten 
zugute, die nach Bedarf innerhalb 
wie außerhalb der regulären 
Praxiszeiten flexibel 
behandeln können.



almeda: Ihr kompetenter Partner  
in der Telemedizin

Die almeda GmbH wurde 1998 gegründet und ist ein spezialisierter Qualitätsanbieter für 
telemedizinische Gesundheitsdienstleistungen. 

Seit 2013 ist almeda Teil der SHL-Gruppe – eines der führenden Anbieter für hochwertige, 
unabhängige Gesundheitsberatung, Betreuung und telemedizinische Dienste.

Telefon: +49 89 480 59 184 
E-Mail: videosprechstunde@almeda.de 
www.docted.almeda.de

SHL Telemedizin GmbH
Balanstraße 69b
81541 München

SHL Telemedizin Gruppe

Sie haben Fragen?  
Wir sind gerne für Sie da!


